چپیندڑ : پیراداتزپریس (پرائیویت) لمٽيڊ ڪراچي 


سنڌ تيڪسٽ بُک بوردٍ جو سینت جوزف کالیج فار وومین, ڪراچي جي 
سهکار سان تیار کرایل ۽ سنڌ حکومت جي صوبائي تعلیم ۽ خواندگي؛ واري 
كاتي پاران مر اسلي نمبر 6-60/2005 (ں & ۵) تاریخ 21-03-2013 موجب سنڌ صوبي جي 
اسکولن لا واحد جنرل ناليج جي کتاب طور منظور کیل. 

بیورو آف ڪريڪيولم سنتہ جام شوري پاران جوژیل نصابي کتابن جي جاتزي 
واري صوبائي ڪاميٽيءَ جو چحاسیل. 


نگران اعلی 
چیثرمین سند تیحست بُک بورد 


نگران 


» علي محمد ساهڙ ه عبدالودود 
لیکک 


پروفیسر داکثر برنادیث ایل. ڊين 


سنذیکار 
سرفراز علي سومرو 
جائزي و اري ڪاميٽي 
ہ پروفیسر تنویر احمد » پروفیسر پیارو خان سهارن 
٭ پرونیسر خلیل احمد كوراتي ‏ ۰ قائم الدین ہلال 
ه خالد محمود میم ہ محمد بخش کوکر 
۰ محمد جاوید ہ محمد عارف لوڌي 
لے اکت 


ڪولاچي کمپیوتر. گاڏي کاتو, حیدرآباد 


هي ڪتاب پيراڊائز پریس(پراثیویت) لمتید ڪراچي ۾ چپیو 


نصابي کتاب, جنرل ناليج (عام معلومات) ڪلاس پهریون, قومي نصاب 2006ع موجب 
ٺاهيو ویو آهي. هيءُ کتاب آنهن مقصدن, معلومات, مهارتن ۽ قدرن تي بل آهي, جيکي اگین 
کلاسن پر تعلیم حاصل کرٹ لاء مددگار ثابت ٹین ٿا. 
نصابي کتاب ڪيئن ۽ چو ناهیا وجن ٿا؟ 

نصابي کتاب سبقن تي بل هوندا آهن. هر هک سبق کي هڪ عنوان هوندو آهي. هر هک 
سبق عنوانن تي بل هوندو آهي. تحقیق موجب شاگرد مختلف طریقن سان سکندا آهن. انهن کي 
مختلف سرگرمین جي ذريعي سیکاریو وجي ٿو تر جیئن هو مهارتن ۽ قدرن جا تصور بهتر 
نموني سان سمجهي سگهن. هي سرگرمیون شاگردن کي مختلف مهارتن مثلاً پڑھٹ, لکڻ ہتن, 
گالهائن ۽ سوچڻ پر مدد ڪن تیون. سپ شاگرد کڈھن ب پھریون پیرو اھر تصورن کي یکلم 
سمجهي ن سگهندا آهن. هميش سبق جي آخر پر مختلف مشقن کرٹ سان تصورن کي ورجائخ 
سان ہار مهارتون ۽ قدر سکن ٿا. 


نصابي کتاب کي کیئن استعمال کجي ؟ 

سپ کان اڳ پر سبق کي غور سان پڙهڻ گھرجي ‏ سبق جي هینان استادن جي رهبري؛ لاه 
حجه, لکيل هوندو آهي, ان کي غور سان پڙهڻ گهرجي تہ جیئن خبر پوي تر کهزي طريقي 
سان پژهائجي. اوهان ان دوران کجه, مثال پڻ ڏيئي سگھو تا ۽ کجه بیون سرگرمیون ب 
پنهنجي تجربن جي بنیاد تي بارن کان ڪرائي سگهو تا جهن اوهان ڪلاس ۾ پژهایو ٹا, ان 
وقت پارن کي گهرجي ت هو سبق پژهن ۽ اهي سرگرمیون جيڪي کناب پر آهن, انهن کي 
کن. جڈھن شاگرد ڪر ڪن ان وقت استادن کي گهرجي ت اهي کلاس بر چکر لگائیندا رهن 
۽ وقت ب وقت شاگردن کي همتائیندا رهن تہ جیئن اهي سني نموني سان کم ڪري سگهن. 
سبق جي آخر بر ڪجه سوال لکيل هوندا آهن, جيڪي شاگردن کان پچیا وجن تر جیئن انهن جا 
سبق جي باري پر تصور واضح ٿين ۽ انهي؛ بهاني هو کم کي ورجائین. 


بارن جي سکیا جو کیئن جائزو ورتو وجي؟ 

جائزو مختلف امتحانن تي ٻڌل هوندو آهي, جنهن جي ذريعي اهو معلوم ڪري سگهجي ٿو 
تہ پارن چا سکیو ۽ پرایو. 

جائزي جي دژران اهو فرض ن کیوویندو آهي, تر کو ہارن جي معلومات جو امتحان ورتو ویندو 
آهي, پر ہار تعلیم دژران مھارتون ‏ تصور کیترا سکیا, انهن جي معلومات ورتي ويندي آهي. 

اسان اوهان کي پژهن ۽ پڙهائڻ جي بهترین طریقن تي عمل ڪرڻ تي مبارکون ذیون ٿاء 
جيڪي اوهان پنهنجي شاگردن جي لاء ڪتب آندا آهن. 


۰ ط۰ ۰ 7 
اسان جون وٹندژ راندیون 
ا ڇا ٿيڻ چاهیان ٿو؟ 


منهنجو خاندان 

گھرو ناتا 

اسان جو گھر 

پنهنجي زندگي ۽ خاندان جي تاریخ 
کاڌو جیکو اسین کائون ٿا 


پوتا 

ٻوٽي جا پاگا 

پوتن ۽ وٹن جي واڈویجھہ لاء چا ضروري آهي؟ 
پوتا چو ضروري آهن؟ 

ہوٹن ۽ وٿن مان نهندژ شیون 
جانور 

جانورن جي غذا (کاڌو) 

جانور پنهنجي گهرن پر رهن ٿا 
فارمي, پالتو ۽ جهنگلي جانور 
جانورن جو خیال رکڻ 

جانورن جي اھمیت 


اسان جي چوذاري شیون 

شیون مختلف ماپ جون تیندیون آهن 

شیون مختلف شکلین جون تیندیون آهن 

شیون مختلف بناوتن جون ثیندیون آهن 

شیون مختلف وزن جون ثیندیون آهن 

شیون مختلف قسم جي سامان مان نهندیون آهن 
شیون مختلف آواز پیدا ڪن تیون 

کجه شیون روشني ڏين تیون 


ے 
موسم جي باري بر اڳڪٿي کر 
مُندون 


اچ وج جاوسیلا 
ٹرئفک جا قاعدا ‏ قانون 


ہہ اکر 


سنڌ ٽيڪسٽ بُک بورڊ پنهنجي وجود کان وني معياري ۽ سستي 

قيمت وارا کتاب سنڌ صوبي جي بارن كي مُهيا ڪري رهیو آهي. هن 
اناری خی وجار کرس کا جس مسا کي نطو و سا نمی تا 
کي دنیا جي بدلجندڙ حالتن مطابق اهڙو شعور ۽ آگاهي ڏيڻ آهي, جنهن 
جي ذريعي آنهن بر اسلامي نظریا, سلي سیرت چ گردار حب الوطني, 
فرض شناسي ۽ پانيچاري جا جذبا ون ویجهن. اهو سپ ڪجھ تڏهن 
ممحن آهي, جذهن انهن جي جدید دور پر سائنسي, ٹیکنیکی, سماجي, 
معاشي , اسلامي ۽ اخلاقي علمن تي گرفت مضبوط ثئی, ت جیئن هو مستقبل 
۾ پنهنجین پنهنجین صلاحیتن کي کتب آئيندي, هڪ کامیاب با شعور 
۽ باکردار زندگي گذاري, ملک جا سنا شهري بغجي سگهجن. 


ان مقصد کی حاصل ڪرڻ ۽ محمل کرو لاء اسحالرن, ادیین, مضمون 
جي ماهرن ۽ سینئر پروفیسرن جي اتثشک حوششن سان هي کتاب 
"جنرل ناليج“ نئین نصاب موجب تیار کیو ویو آهي. 

اداري کي اميد آهي تم تہ هن کتاب مان واسطیدار استاد. شاگرد ۽ 
کر 
شاگردیاٹیون پرپور لاپ پرائیندیون. 


کتاب جي باري ہر جیکڈھن ڪي هاڪاري تجویزون ۽ رايا ڏيڻ چاهیو, 
تہ اداري کي ذياري موکلیندا, تر جیئن ایند چاپي ۾ انھن تي عمل ڪري 
کتاب کي وڌيڪ خوبصورت ۽ بهتر بنایو وجي. 


و ط١2۱‏ 0831771 


باب پهریون: " ہے اد 
اسان جو خلقٹھار 


الله تعالیٰ ھک آهي. 
ک۰ و 


سرگرمیون: 
1. متي ڈنل تصویرن مان چئن شین جا نالا لکو. 
(ii)‏ 
(iv)‏ 
الله تعالیٰ جي پيدا ڪيل شين مان ہہ شيون ناهیو. 


استاد لاء هدایت: شاگردن کي الله تعالي جي هيڪڙائيءَ بابت ٻڌايو وڃي ۽ مسلمان شاگردن کي کلم طے, 
اعوذ باالله ۽ بسم الله معنیٰ سان ۳ 


باب ہیو: ۱ ۳ 
نبي سگورا 
الله تعالیٰ کیترائی نبي سگورا موکلیا. 
نبي سگورا اسان جي رهنمائي؛ لاء موکلیا ویا. 
الله تعالیٰ نبي سگورا ان لاہ موکلیا تم جیئن ماٹھن کي هي ٻڌائين تہ چا صحیح آھي ۽ چا غلط 
حضرت آدم علیہ السلام , الله تعالیٰ جو پھریون نبي هو. 
حضرت محمد مصطفیٰ صلي الله علیہ وسلر , الله تعالیٰ جو آخري نبي آھي. 
کجھ مشهور نبي سگورا 


حضرت آدم علیہ السلام حضرت ابر اھیم علیہ السلام 


حضرت دائود علیہ السلام حضرت موسي علیہ السلام 


سرگرمي: متي ڈنل خانن کي ذسی, هینین سوالن جا جواب ذیو: 
1 الله تعالي جو پهریون نبي ڪير هو ؟ 

2 الله تعالیٰ جو آخري نبي ڪير آهي؟ 

3 کن ب ہن ہین نبي سگورن جا نالا لکو. 


استاه لاج هدایت: : شاگردن کان نبي سگورن جا نالا پچي بورد تي لکیا وڃن. شاگردن کي واضح ڪري ٻڌايو 
وجي تہ الله تعاليٰ, بس تچ چھہ اہ ڑھد 


باب تیون: یاک کتاب 
مختلف مذ هبن جا مختلف پاک کتاب آهن. پاک کتاب اسان جي رهنماتيء 
لا الله تعالي جي طرفان موکلیا ويا آهن. اسان کي پاک کتابن جي‌عزت ڪرڻ گهرجي. 
قرآن پاط الله تعالی جو آخري کتاب آهي. 


i کے‎ 


هي؛ کتاب حضرت محمد صلي الله علیہ وسلم تي نازل تیو. 


انجیل (بائیبل) عیسائین جو پاک کتاب آهی. 
ھی کناب حضرت عيسي علیہ السلام تي نازل ٹیو 


زبور بهودین جو پاک کتاب اهي. 
ھی کناب حضرت دائود علیہ السلام تی نازل ثیو. 


توریت ب یهودین جو پاک کتاب آهي. 
هي کتاب حضرت موسي علی‌السلام تي نازل تیو. 


سرگرمي: کالم (الف) جنهن ہر پاک کتابن جا نالا لکيل آهن. ان كي کالم (ب) 


کالم (الف) پاک کتابن جا نالا | کالم (ب) نبین جا نالا 


ارات بش تب ال 
۱ 


باب چوتون: 
حصرت محمد صلی الله علیہ وسلر 
حضرت محمد صلي الله علیہ وسلر جن مڪي شریف ۾ ڄاوا هئا. پاڻ سڳورن 
جي والد جو نالو حضرت عبدالله هو. پاڻ سگورن جي والدہ سگوريء جو نالو 


بيبي آمن هو. پاڻ سگورا سچار ۽ ایماندار هثا. پاڻ سگورن هر هڪ کي امن ۽ 
سلامتیء سان رهڻ سیکاریو. 


جذهن ب اسان نبي‌سائینء جو 
نالو پژهون يا ٻُڌون تم اسان کي 
2 
چون گهرجي: 


ر ۳ E‏ و 22 : 
الله تعالي أن تي پنهنجي رحمت | فا ا 7 ا ای 
ھت پت 
2 

سرگرمیون: 

1 خال پریو: 

(الف) الله تعالي جي آخري نبيء جو نالو 


(ب) حضرت محمّد صلي الله علیہ وسلم جي والد جو نالو 

(ج) حضرت محمّد صلي الله علیہ وسلم جي والده جو نالو 

(د) حضرت محمد صلي الله علیہ وسلم چن ‏ _ شهر پر جاوا. 
(هم) حضرت محمد صلي الله علیہ وسلم جن 


باب پنجون 


عبادت 


نهد : ۱ ت کندا آهن. 
مختلف مذھبن جا ماتهو پنهنجي عبادت جي جاين ۾ عبادت هن 


باب چھون: 


نماز 


الله تعالي جي طرفان مسلمانن تي ڈینھن ۾ پنج وقت نماز فرض ڪئي وتي آهي. 
پنج وقت نمازن جا نالا فجر» ظهر, عصر, مغرب ۽ عشاء آهن. 


2 تيبل کي صحیح جوابن سان پریو: 


3 توهان کنهن جي لاہ کو سنو ڪر کیو آهي, تم ان جي باري بر پنهنجي ڪلاس کي بذایو. 


4 هیث دنل شین مان, قدرتي شین جا نالا خانن بر الکو 


5 صحيح جملن جي اڳيان(/ جو نشان ۽ غلط جملن جي اگیان (٭) جو نشان لڳايو: 
(الف) الله تعالی اسان سيني کي پیدا کیو آهي. ۱ 

(ب) الله تعالي تارا پيدا ڪيا آهن. ) 

(ج) اللہ هڪ آهي. ( 

(۵) الله تعالي باجهارو آهي. ۱ 

(ھ) الله تعالیٰ جي مرضي کان سواء ڪجه ب ٿي نتوسگهي. ( 
6 تصويرن کي ڏسي ٻڌايو تم ٻارڙا کهژو سنو ڪر ڪري رهيا آهن. 

خاني بر ڈنل لفظن جي مدد وٺو. 


اسین ذرتي؛ تي رهون ٿا. 

قرتي بال وانگر گول آهي. 

ذرتي خشکيء ۽ پاتيء سان وکیل آهي. 
اسین ذرتي) جي خشڪي ۽ واري حصي تي رهون تا 


خشڪيءَ تي ڪير رهي ثو؟ 


ا 
پاتيء پر ڪير رهي ٿو؟ 


ار 
ذرتي٤‏ جي تصویر ڈانھن نهاریو. 

خشڪيءَ کي رنگ پریو (خ نشان) سائر للا 
پاٹيء کي رنگ پریو (پ نشان) نیرو ا8 
پاڻي گھٹو آهي يا خشڪي 


نے ! 


2 ڪن ب ہن شین جا نالا لکو, جيحي توهان کي ڈینھن پر نظر اچن تیون. 
(الف) 
(ب) 


3 اندازو لگایو: 


آ ڈینھن جو نظر ايندو آهیان. 
ےھ سم r~‏ 


کیک ای 


یه 
جج 


ص 
سرگرمیون: 
۰ + 1 کے 
1. چنڊ جي تصوير ناهیو ۽ رنگ پریو. 


2 ڪن ب ہن شین جا نالا لکو, جيڪي توهان کي رات جو نظر اچن تیون. 
(الف) (ب) 
3 اندازو لگایو. 
آ رات جو نظر ايندو آهیان. 
آ هک بال وانگر آهیان. 
آ2 ڪير آهیان؟ 
4 اندازو لگایو. 
آ رات جو نظر ايندو آهیان. 
آ* تمام روشن چمحندو آهیان. 
آ۶ ڪير آهیان؟ 


استاد لاء هدایت: شاگردن کي رات جو آسمان پر ڏسڻ لاء چيو وڃي ۽ بتي ڏينهن تي ٻڌائڻ لا چئجی 
TESTIS SEE‏ یسیا ہر ہی ہے کش کی REE‏ کے یسا وا 


۰ 
کے ور یی دک ۳ .. 
SEER E OES ES‏ ی س کید ین سوا یی امو شا 45 


1. هینین سوالن جا جواب ڏيو. (ھا/ذ) 
() چا توهان زمین تي رهو تا؟ 
(ز) چا توهان رات جو سج ذسو تا؟ 
(زنن) چا سج تمام روشن چمکندو آهي؟ 
(0) چا سج تمام گرم آهي؟ 
() چا توهان سج تي رهي سگهو ٹا؟ 
(:۷) چا توهان رات جو چند ڈسندا آهیو؟ 
(زن) چا توهان رات جو تارا ڏسندا آهیو؟ 
(ناّ) چا رات جو تمام گھٹا تارا نظر ایندا آهن؟ 
2 هینیون بيت ڳايو ۽ ياد کیو: 
و اهم ڑي تارا 


روشن تارا چلڪي وارا! ڪَجي آوهان جي گهزي بات! 
5 مر مه ۰ 2 ۰ 

سانجهیء تاتی نحرو ثا, رات لنگهی یا باقي چا, 

و 


7 ہی جن ۳ ۳ 7 
3 توهان کی ڪهڙي وقت اسمان گھٹو پسند ايندو اهی؟ (رات جو يا ڈینھن جو). 

ا ۰ 1 ۰ ۵4 ۰ 2 ۰ چ + 3 .72 

پنهنجي پسند جي آسمان پر نظر ايندڙ شيون ھینئین خاني ۾ ٺاهيو ۽ رنگ پریو. 


دوہ ا۶ ڪير اهیان؟ 


تئین درجي ہر پڑھندي آهیان. 
آ پڙهڻ لکن ۽ برائینگ پسند ڪندي آھیان. 
آ# لڪ لڪوٽي راند کيڏڻ پسند ڪندي آهیان. 
آ# ہین جي مدد کرو پسند ڪندي آهیان. 


سرگرمي: هیث ڈنل خاني پر پنهنجي تصویر اهیو ۽ هینیان جملا پورا کیو: 
آهی. 
_ سالن جواجي آهیان. 
درجي ہر پژهندو پژهندي آهیان. 
-_.._ کیڈٹ پسند ڪندو/ڪندي آهیان. 
پسند کندو/حندي آهیان. 


۴۵ 
@ 


سس 0¢ 


0¢ 


۱ 
: 
۱ 
۳ 
۱ 
: 
۱ 


0¢ 


استاد لاه هدایت: سپ کان پھرین پنهنجو تعارف ڪرايو وڃي پوءِ شاگردن کي سرگرميء پر ڈنل معلومات 


کي سامھون رکندي هڪ ٻئي سان متعارف ڪرڻ سیکاریو وجي. ڪجھہ شاگردن کي ڪلاس بر سڏي کین 
پنهنجو تعارف ڪرائڻ لاء چيو وجي. 


باب ہیو: 


مون کي ہہ اکیون آهن. آ۶ پنهنجي اکین سان ڈسندي آهیان. 

مون کي هک نک آهي. آة پنهنجي نک سان سنگهندي آهیان. 

مون کي ہہ ڪن آهن. آ8 پنهنجي ڪنن سان ٻُڌندي آھیان. 

مون کي ہہ هت آهن. آ٤‏ پنهنجي هتن سان چُهندي ۽ محسوس ڪندي آهيان. 
مون کي هڪ زبان آهي. آ* پنهنجي زبان سان چکيندي آهيان. 


سرگرمیون: 
1. (الف) کالم (الف) جي تصویر کي ڏسو ۽ جسم جي عضون جا نالا لکو. 
(ب) کالم (ب) جي تصویرن کي ڏسو ۽ انهن جا نالا لکو. 
(ج) کالم (الف) ۾ ڈنل جسم جي عضون کي کالم (ب) پر ڈنل شین سان 
ليڪ جي مدد سان ملایو, تم آهي عضوا کهزو کم ڪن تا 


کالم (الف) جسم جا عضوا کالم (ب) شیون 


2 کجه, اهژیون شیون ناهیو, جن کي اوهان دّسی, ہڈی, سُنگهي, چَکي يا چهي سگھو ثا 


استاد لاء هدایت: استاد کي گهرجي ت شاگردن کي ياد ڪرائي تہ اهي سپني شین کي ڏسي سگهن ٹا, پر 
کر یی 4 ی ۳ 8 


باب تیون: پاٹ کی صاف 9 


1 7 


د 
ماني کائڻ کان پھرین ۽ پوء 
پنهنجا هت ڌوئڻ گھرجن. 


روزانو ذندن کي روزانو پنهنجي وارن کي 
مه 2 : 7 ۳3 په ا 
برش ديڻ گهرجي. صحیح نموني قي ڏيڻ گهرجي. 


و ۳“ ۳ ۲ ۹۷ ھ ۰ ۲ 
سرکرمي: هینین تصویرن ۾ ڈنل شین جانالا لکو, جيڪي اسان کي صاف ره بر مدد ڪن 
تیون. ڈنل خاني مان لفظ استعمال کریو. 
| صابن- قفي- ڏندن جو برش-ننهن کنتي ۔توال -ذندن جي پیست - شیمپو - پاڻيءَ جي بالتي, 


باب چوتون: ۱ 7 
رخ گا 


2 


۰ ۰ 
2 
ی ۹ پ‎ 
٦ ٦ ٦ 


ثنا جو پي؛ جذهن هن کي ماني ذئي ٿو تہ هوه 
U ۹‏ 7 ِ نان 4 
چوي ٿي بابا توهان جي مهرباني . 


۹ سی ہے 7 ء۶ 
ثنا هک بزرگ شخص کي رستو پار ڪرائڻ پر 
مدد ڪري ني. 


و 7 7 
آهي ودن جي عزت ڪندا اهن. 


سرگرمیون: 
1 ثنا ۽ عليء جون ڪي ب پنج سنیون عادتون لکو. مثال طور اهي پنهنجي ڈندن 
کي روزانو برش ڪن ٿا. 
8 
(i)‏ 
(ii)‏ 
(iv)‏ 
0 
2 پنهنجي پاٹ ۾ ڪي ب چار خوبیون گولیو ۽ انھن کي هيٺ ڈنل لیکن تي 
لکو. ڈنل خاني جي مدد حاصل گریو. 


سم سم و سم سم سم 
۶ ارام سان گالھائیندو اهیان. ا۶ ایماندار اهیان. 
آ۶ پت تی لکندو آهیان. 


3 ڪلاس م سمهندو آهیان. 


آ۶ غریبن جى مدد کندو آهیان. 


(ii) 
(iii) 
(iv) 
جملا مڪمل کریو:‎ 3 
پنهنجي پاٹ پر سنیون عادتون پيدا ڪرڻ ضروري اهن, ڇاڪاڻ ت‎ 


استاد لاء هدایت: : استاد پنھنجو پاڻ موقعي جي مناہت سان سنین عادتن جو مظاهرو ڪري ۽ شاگردن کي 
روزانو جي زندگيء پر سنین عادتن تي عمل کرٹ لاہ چیو وجي, جیئن وذن کي سلام ڪرڻ٬‏ مهرباني چون, 
شڪريو بجا آٹن, آنڌي يا لاچار کي رستو پار ڪرائڻ پر مدد کرن, گند کي ڪچري جي دٻي ۾ اجلائق, کاڌو 
پليٽ ۾ وجهي کائڻ وغيره اهي سرگرمي نمبر 3 جا ممڪن جواب ٿي سگھن ٹا منهنجو دوست مون وانگر 
آهي. مان بر سٺو شخص ٹیندس, اهي خوبيون دنيا کي بھتر جگھہ بنائڻ پر مددگار ثابت ٿينديون. 


باب پنجون 
۰ ۰ ط۰ 4 ٠‏ ۰ 
اسان جون وٹندژ راندیون 
اسان راند کيڏڻ پسند کیون ٿا 
راندین پر مزو آهي. 


ثنا ۽ علي چکو داٹي راندکیڈي رهیا آهن. اهي هینین قاعدن تي عمل کندا: 
کے 1 ۰ 1 .ے۴ 7 1 
+ کوب رنگين گهر چونڊي آن جي رنگ موجب ساريون آن گھر پر رکندا. 
2 7 ۳ 7 کے ۳7 ۰ 
کا چُکو هڻي» ساريء کي گهر کان باه رآنهي رنگ جي ند واري خاني پر رکندا. 


* چڪي يا داڻي جي ذريعي آیل نمبرن 
مو جب ساريءَ کي خانن ہر اگتي هلائیندا. 
٭ کت واري لاءِ ضروري آهي تہ هو پنھنجیون 
چارتي ساریون ہین کان پهرین گهر بر پُجائي. ۱ 


۳ 
سرگرمیون: 7 
1. پنهنجي پسند جي راندین موجب شاگردن جون تولیون ناهیو ۽ هر تولي؛ کي 
چئو تہ راند کیڈن جا قاعدا ۽ قانون لکی. 
9 ۱ 
(ii)‏ 
(iii)‏ 
(iv)‏ 
9 


خال پریو: 


(ز) اسان ۲ 


(نن) اسان جی وئندژ راند 


. راندین کیڈٹ جا مکی قاعدا هي آهن: 
(Ù)‏ 

(ii) 

(iii) 

(iv) 

(v) 


استاد لاء هدایت: کلاس ر چکر کے شاگردن جي سندن پسند جي راندین جي قاعدن لگن پر مدد گئی 
کیا وجن. 


بیمار جو علاج ڪرڻ ETE‏ 


سر گرمي: 1. مٿي ڈنل تصويرن کي ڏسو ۽ کالم 1: پر ڈنل جملا پژهو. 
کالم ١؛‏ کی ڈستدی کالم 2 کی مکمل کریو. ہڈایر تم اهي ماثهو چا تا کن؟ 
مثال طور: آ# پائلت کی سان تو/تی - پائلت جهاز اڈائی تو. 


2 
کر سو شی 
ETTI‏ سسشای 
r‏ سس 
۳3 تسه 


آ* باکتر ڈسان ٿو/ ٿى. 


2 جڈھن ا وڏو / وڏي تیندس ت 


3 معلوم کریو ت شاگرد سپ کان وڌيڪ ڪهڙي کم ڪرڻ کي اھمیت ڏين ٿا. 


1 سے 2 
:هيين سوالن جا ۱ ۲ 
جا چو اب دیو. 
ہو 
نوهان جو , بن دوست 1 


(نز) توهان نه ست سا 
ن پنھنجی 
4 6 ۵ ایم ۰ 
ي دو ن ڪهڙين ہن وصفن 
تشم ۾ هڪجهڙائي رکو تا؟ 
توهان پنهنجی دوست سان که ۱ 
ب ن Lj‏ ۰ 1 
ین بن و ۳ بر سم 
۲ ۱ صفن پر مختلف اھیو؟ 
") توهان 01 
ن کي گھٹیون اکیون آهن؟ 
() توهان بنه: 
تو ن پنهنجي نک سان چا ڪندا آ 
2 هیو؟ 
() توهان کی گھٹا ھت آھن؟ 
سو ب هن : 
ii)‏ مه 8 
ززہ) توهان دینهر 
ینهن بر کیترا نهد 
ڪيترا پیرا پنهنجا هت ڌوئيندا آ 
وئیندا اهیو ؟ 
(نننه) تو هان ڈین 
ند ۰ 
ینھن پر کیترا پیرا وهنجو ٹا؟ 


(«) توهان ڈینھن پر کیترا 
يترا پیرا پنھنجا ڈند صاف کیو تا؟ 


۱ ۲ 
(x‏ توھا ۵ : 2 ط ۲ 
A +‏ ۱ ۱ پنھنجی 
0 4 4 . ۱ 2 
7 ۰ وارن کی د ل 


2 کالہ لف د کالہ ت 
0 ( شین ۵ 

4 مو چو 1 
۲ کی ) ( وھ موحو ذا۹ 
د تمعن سان ملا 
یو . 


3 هینین مان کاب هڪ سرگرمي ڪريو. 
پنهنجي ان دوست لاہ تورا مڃڻ جو ڪارڊ اهیو, جنهن توهان سان ڪا چگّائي 
ڪئي آهي يا پنهنجي دوست لاءِ معافيء جو کارد ناهیو, جنهن کي توهان کو 
ڏک يا تکلیف پهچائي آهي يا پنهنجي کنهن دوست کي سندس جنم ڈھاڑي تي 
مبارحن جو کارد ناهي موکلیو. 
. ڪي ب ني شیون ناهیو ۽ لکو, جيڪي توهان پنهنجي پاٹ کي صاف رکٹ لا 
روزانو کیو ٿا. 


(«۰ 


. ڪي ب ہہ شیون لکو, جيڪي توهان کي وڏو تي کجه تین پر مدد کن. هیث 
ڈنل خانی مان لفظ کتب آئیو. 


هر وقت کيڏڻ اسکول بر پڙهڻ 
اسکول جو کم ڪرڻ تندرست رهق کلاس مر سمهڻ 


(i) 


e‏ مه رم ۰ بی 
۱ اسڪول جي وثفي واري ولت بر پھہجی ڪلاسي ڈو سٹن سان گالھایو, انھن 
کان پچو ت اهي وڏا ٿي چا تین چاهین تا ۽ چو؟ ان کان پوء خال پریو: 
۾ _ٿيڻ چاهي تو. 


7 کالم (الف) بر موجود راندین کي کالم (ب) پر موجود انھن شین سان ملایو 


)۶ 7 ۰ »۾ * 3 یہ و + ۰ 2 
8 صفائي» جي عنوان تي هڪڙو چارت ناهي, پنهنجي کلاس يا اسکول پر تنگیو. 
9 صفائيء بابت هیث لکيل بيت سر سان پژهو ۽ ياد کریو. 


اهی تندرستی, نعمت هڪ عجیب. 


جهژي شاهوکار لاء تهژي کان غریب. 


مال خزانا کیترا, ڪنهن وت لک هجن, 


ھیرا موتي اك میا وئس پیا ژلن, 
۰ ر ۳ ۳ 
پر جي هوندو ڪين کی, سَگهو تنهن جو تن, 
تر وتندو ڪين تنهن کی, اهو سارو دُن. 


آهي تندرستي, دولت سچي سا, 
جيء خوش جهان خوش, ائين چون ٿاء 
اهزي آملھہ شيء جی, گنني جُگائي, 

ڇڏڻ گهرجي ڪين کی, تنهن کي قنائي, 


1 


استاد لاء هدایت: بارن کي کم جي عظمت ۽ اهميت ٻڌائي وڃي. کنهن مُقرر مهمان کي دعوت ڏئي 
اک اگردن کي مختلف ڪمن ۽ ڌنڌن بابت ڄاڻ ڏئي. 
سس ہے ےس :5 


مه 0 هن 
ہین 


آهن. 


هد جا کا یک لیکو لکر جن. 
پینں ھن ن وج 
ایو 
ن ۱ 
1 : 
کي وڈی 
ان کی 
1 لم 
يڪ اهن 
ِ سب 
نت ت2 ۱ 
۰ 
پاء ۽ بي 
1 
بارن ج 
: چن د 
3 
لاء 
ستاد 2 
۱ 


باب ہیو: 

ے2 + | مه 

گھرو ناتا 
منهنجو نالو ثناآهي. آ* پنهنجي ما پيء پا علي ۽ ڀيڻ جنا سان گڏ رهندي آهیان. 
منهنجا ماء پي؛ اسان جو ایو خیال رکندا آهن. 
منهنجي ماءُ داکتر آهي. 
هوء اسان کي صاف سنو رکٹ ۽ صحت بخش کاڌو کارائڻ پر اسان جي مدد ڪندي آهي. 
منهنجو پي؛ ٤‏ استاد آهي. ۱ 
هواسان کي اسکول جي کم کرٹ ۽ کهائیون پژهن بر مدد کندو آهي. 
اسان گهر جي ڪر کار بر پنهنجي ما پي؛ جي مدد کندا آهیون. 
اسان انهن جي تمام گهشي عزت کندا آهیون ۽ هر وقت سندن چیو 
مجیندا آهیون. 
سرگرمي:* کالم (الف) پر پنهنجي خاندان جا پاتي لکو. 
* کالم (ب) مر پنهنجي ماٿنن جا نالا لکو (پي؛ ڈاڈو؛ پیٹ و غيره. 
* کالم (ج) بر اھو لکو ت هي توهان لاء چا کندا آهن (مثال طور: توهان لاء کاڈو 
پچائن, توهان کي راند کیڈائن, توهان کي آکاتیون ٻڌائڻ وغیره. 
کالم (د) پر اهو لکو تر جیکذهن اهي توهان جي لا ڪوب کم ن ڪن ت توهان چا 


باب ٹیون: 
مم 
اسان جو گھر 
۲ ےي 1 7 8# 2 
هي؛ اسان جو کهر اهي. اسین هتي رهون ٿا. اسان جي کهر بر ويهڻ جو هک کمرو 
3 7 ےي 7 
(برائینگ روم)» سمهن جا ہہ کمرا, هڪڙو رڈٹو ۽ وهنجن جي لاء هک جگھہ آهي. 
اسین پنهنجي گهر کي ھمیشہ صاف رکندا آهیون. 


. توهان کي پنهنج و گهر کیئن ٿو لڳي؟. پنهنجي گهر جي تصویر ناهیو ۽ ان 
جي باري پر ٽي جملا لکو. 


2 توهان جي گهر پر ڪيترا کمرا آهن. کمرن پر موجود ڪن ب تن شین جا نالا 
لکو. هیث ڈنل خانی مان لفظ استعمال کریو. 


3 توهان پنهنجي گهر کي کیئن صاف رکندا آھیو؟ 
(ڪي ب پنج گالهیون لکو, جيڪي توهان يا توهان جي گهر جو کو بیو پاتي ڪري تو). 
(i)‏ 
(ii)‏ 
(iii)‏ 
(iv)‏ 
(v)‏ 


علي 6ع پر جائو هو. 

علي 2007ع بر پنڌ ڪرڻ شرو ع کیو. 
هن 2010ع پر اسکول وڃڻ شرو ع کیو. 
هن جي ننيي پین جنا 2011ع پر ڄائي. 


2ء ۾ ثنا ۽ علي پنهنجي گهر وارن سان گڈ ريل گاڏيءَ وسيلي پنهنجي چاچي 


1 3 ۰۰ 


جي شادي؛ پر لاهور ویا. 
مت ٘ رر س سم وشتںت 


۱ َ ہے‎ ۱ "TO 


2 


س رگرمي: 
پنهنجي زندگي» جا ڪي ب پنج اهم واقعا لکو. 
1 


استاد لاء هدایت: جیکذهن شاگرد ن ٿا لکي سگهن ت استاد انهن جي زندگي؛ جي اهم واقعن جون تصویرون 
ناهن پر همت افزائي ڪري. 7پ ؤآ لا 


SAR SED ERNIE‏ کیچ 


باب پنجون: 


کاڌو جیکو اسین کا 


صحتمند ء طاقتور رهن لاء کاڈو کات ضروری آهی. 
کاڌو اسان کي وذي تین پر مدد ڈئی تو. 


کاڌو اسان کي کم ڪرڻ جي لاء طاقت ڏئي تو. 


اسین کاڌي کائڻ کان اڳ پنهنجا هت وئیندا آهیون. 


: 1 ۳ 
۰ TS ۰ یط‎ 0 ۰ 


اسین ارام سان کافتندا افیرن: 


.7 5 و سم 
اسین کاڌي کائخ وقت ن گالھائیندا آهیون. 
اسین کاذو پنهنجي پلیت پر لاهي کانیندا آهیون. 


کاڌي کائڻ کان پوء اسین الله تعالیٰ جو شکر 


اسين کاڌي کائڻ کان پوء پنهنجا هت وئیندا آهیون. 


سرگرمیون: 

1 هیئیان جملا مکمل کریو: 
() صبح جي ماني؛ بر منهنجي گهر جا پاتي کائیندا آهن. 
(نن) منجهند جي مانيء پر منهنجي گهر جا پاتيکانئیندا آهن. 
() رات جي ماني؛ بر منهنجي گهر جا پاتي کائیندا آهن. 
(«) آ3 پاجین پر ۰.۰ کائڻ پسند ڪندو آهیان. 


)۳( 1 میون رھ کائن پسند ڪندو آهیان. 


(۷) آ۶ پیتن پر پسند کندو آهیان. 


2 خال پریو: 
اسین کاڈی کائن کان اگ 


اسین کاڌي کات کان پوء 


هر ۰ 2 1 مه 71 : 7 7 
1. پنهنجي گهر جي پاتین جي تصوير لڳايو يا ناهیو. هر پاتيء جي هینان هن/ هن 
جو نالو لکو. 


2 پنهنجي داي ذاذيء يا ناني, نانيء کان آنهن جي زندگيء بابت ھینیان سوال 
پچو ۽ آنهن جا جواب هیث دنل لیکن تي لکو. 
() توهان ڪهڙي شهر يا گوث پر پیدا ٿيا هثا؟ 
(ن) توهان ڪهڙي راند کیڈندا هثا؟ 
(ننن) توهان ڪهڙي اسکول مر پژهن ویندا هثا؟ 
(«) توهان اسکول کیئن ویندا هثا؟ 
() توهان چا کاڈو؟ 


+ پم ۰ و ۰ بی 7 
3 پنهنجي پسند جي کاڌن جي تصوير لڳايو يا ناهیو. 


. ڪي ب ٽي گالهیون لکو, جن جي ذريعي توهان پنهنجي ما؛ پيءُ جي مدد ڪري 
2 

سگھو ٿا. 

(i) 


(ii) 
(iii) 


استاد لاء هدایت: شاگردن کان پنهنجي زندکي گذارڻ جي طریقن ۽ انھن جي ابن ڏاڏن جي کی گذارڈ 
جي طریقن ۾ فرق بابت بحث کیو وجي. 


پاڑو 
باب پهریون: اسان جو پاژو 
ھی اسان جو پاژو آهي. 
پاژو هڪ اھڑي جگھہ آهي, جتي ڪيترائي ماٹھو گڏجي رهن ٿا. 
پازي بر رهندژ مائهن کي پازيسري چنبو آهي. 
اهي مختلف قسمن جي گهرن پر رهندا آهن. 
| رس سس کے ر 


هڪ ماڙ گھر ڪچي مٽيءَ جو گهر 


اسان جي پاڙي بر هڪ اسحول, هڪ صحت جو مرکز, هڪ پارک, 
هڪ مسجد ۽ کیترائی دڪان آهن. 


سرگرمي:هینین مان جيڪي توهان جي پاڙي ہر آھن, انهن جي اڳيان (⁄) جو نشان لگایو: 
(0 دڪان 
() اسکول 


(111) مسجد 
(iv)‏ پار ہت 


(۷) گھر 


هيء اسان جي پاژي جي بازار اهي. بازار پر تمام گھٹا دکان آهن. 
انھن دڪانن تي گھٹیون ئي am‏ ٹیون. 


2 م 2 
سرگرمی: هینین مان صحیح جواب تي گول پایو. 

() صوف وڪامجندا آهن: 

(الف) بيڪريءَ تي (ب) ڪتابن جي استور تي (ج) ميون جي دڪان تي 
() اسين بیضا خريد ڪندا آهیون: 

(الف) بيڪريءَ تان (ب) ڪتابن جي استور تان ج) جنرل استور تان 
((ن گوشت وڪامجي ٿو: 

(الف) ميوي جي دڪان تي (ب) گوشت جي دڪان تي (ج) راندیکن جي دڪان تي 
(«) آ# پينسلون خريد کیان ٿو: 

(الف) بيڪريءَ تان (ب) ڪتابن جي اسٽور تان (ڄ) ميون جي دڪان تان 
() منھنجی ما پٽاٽا ۽ گجرون خريد ڪندي آهي: 

(الف) پاجین جي دڪان تان (ب) گوشت جي دڪان تان (ج) راندیکن جي دڪان تان 


استاد لاو سس حت ےت دڪان ۽ بازار جو فرق تا دجي. 


هتي اسان پنهنجي دوستن سان کرکیت راند کیڈون تا. 
7 9 سہ 
اسان جا والدین ۽ ٻيا وڏا پارڪ بر ویهن,ورزش ڪرڻ ۽ کهمن لاء ايندا اهن. 


۳ pe 


اسان کي گهرجي ت پنهنجي پارڪ کي صاف ۽ سٿرو رکون. 
اسان کي گند کچرو, گند واري دبي بر وجھں گھرجی. 


RS AL 


و ٰ 
سرگرمیون: 
کيڏي سگهجن تیون. 


. ڪي ب بر گالهیون لکو, جن سان توهان پنهنجي پاژي جي پارڪ کي صاف 
ركي سگهو تا 

(i) 

(ii) 


هي؛ اسان جو اسکول آهي. 

اسکول پر ڪيترائي کلاس آهن. 
اسکول پر ڪيترائي شاگرد ۽ استاد آهن. 
اسان اسکول ۾ سکن ویندا آهیون. 


اسان اسکول بر کیتریون تي گالهیون 
سکندا آهیون. 


اسان اسکول بر پڑھن, لکن ۽ ياد کرٹ 

۾ * : 7 1 
اسان تصوير ناهڻ» رنگ ڪرڻ ۽ شیون ناهن 
سکندا اھیون. 


اسان دنیا جي مختلف جگھین جي باري بر 


اسان وذن جي عزت کرخ ۽ قانون جي پيروي 
کرن س سکندا آهیون. : 
اسان جي اسکو ل پر راند جو هک وذوميدان اهي. 
اسان ان میدان تي راند کیڈندا آهیون. 

مه و ۰ ٦‏ 
اسکول پر تمام کهتو مزو هوندو آهي. 
اسان پنهنجي اسکول سان پیار کندا آهیون. 


اف ی پیا ہشن 
پ سیر ان 3 
یکیو جک اک تر ی 


سرگرمیون: 
1 هیئیان جملا مکمل کریو: 
() منهنجي اسکول جو نالو 
(ز) منهنجي استاد جو نالو 
(اان) منهنجي دوستن جا نالا : 
() چئن گالهین جي ڪري مون کي اسحول ہر مزو ايندو آهي. 
(الف) 
(ب) 


ا 
0 


2 اسکول پر جن قانونن تي عمل کیو ٿاء انهن جي اڳيان (7) جو نشان لگایو: 
اسکول پر وقت تي اچن. رم 
پنهنجي استادن کي سلام ڪرڻ. ( ) 
ميدان تي گند ڪچرو قنو ڪرڻ. ( ) 
پنهنجي واري جو انتظار ڪرڻ. 
پنهنجي اسکول جو هوم ورڪ ڪرڻ. 


٭٭ ی ۳ 
سبق پژهن مهل اج پر کالهائن. 
ڪلاس ہر قطار ناهي وڃڻ. 
اسکول پر صاف سٹرو لباس پائي وڃڻ. 


پنھنجی استاد جی سوالن جو جواب ن دین. 


باب پنجون: 
اسان جو صحت مرکز 


هيء اسان جي پاژي جو صحت مرکز اهي. 


اف 


ضر 


E‏ ۱۳ر 
a ۷ ۱‏ 
جذهن اسان بيمار يا زخمی ٿيندا آهیون, تر صحت مرکز ڏانهن ویندا آهیون. 


ڊاڪٽر يا نرس اسان جو علاج ڪندا آهن. 


۱ ٭ 


ER. 2‏ 
4 نہ 
آهي اسان کي اهو پخ سیکاریندا اهن, تر صحتمند کیئن رهجي . 


تازا میوا ۽ پاجیون ڈوئی کائو. 


. کاڌو کائن کان پھرین ‏ بعد پر هت وئو. 
» روزانو وهنجو. 
ه پنهنجي ذندن کي روزانو برش کریو. 


٭ پنهنجو گهر ۽ پاژو صاف رکو. 


هنن گالهین تي عمل کرٹ سان اسان ڪيترين ۱ 
ئي عام بیمارین جهژوک: داثریا, زکام, ملیریا وغیره 
کان محفوظ رهي سکهون ٿا. 


ےيں 
سرگرمیون: 
1 ان ڊاڪٽر» صحت مرکز ۽ اسپتال جو نالو معلوم کریو, جنهن ڈانھن توهان 
پر کے + و + ۱ ۰ 1 ۰ 
بيمار يا زخمي تین جي صورت ہر وڃو ٿا ۽ هيٺ ڈنل خالي جگھین ہر نالا لکو. 


داکتر 
صحت مرکز 


7 ۲ ہے دا ہے خر 5 
2 تي گالهیون لکو, جن جي کرٹ سان توهان صحتمند رهي سگهو تا. 


(i) 


(ii) 
(iii) 


اسان مسجد پر عبادت کرو ویندا آهیون. 


اسان آذان ٻُڌي» مسجد نماز پڙهڻ ویندا آهیون. | 


2 
سرگرمیون: 1. پنهنجي پاڑي جي مسجد جي تصویر ٺاهيو. 


2 هيٺين سوالن جا جواب ڏيو: 


() توهان جي پاژي جي مسجد جو نالو چا آهي؟ 


باب ستون: 
+ ر ۰ ک۶ 7یو ط 
۰ 75 ۳ ۰ ۰ و 1 
صاف سُٹرو پاژو هڪ خوبصورت ۽ سني جگھہ اهي. 
اسان پنهنجي پاڙي کي صاف سترو رکون تا. چا توهان ہہ؟. 
ےر ۰ ۰ ۳ :2 
اسان گند کچرو, ڪچري جي دہي ہر وجهي ڪري پنهنجي پاڑي کي صاف رکون تا. 
۰ فد 1 و “ م 3 7 11 3 
اسان هونتن ب گند ڪچرو گهت کیون تا, شين کي بیهر کتب اٹیون تا. 
وري پیهر گردش (Recycle)‏ پر آڻي کتب آٹیوخ تا. 
گند كچري کی گهنائخ جا طریقا 
» پلاستک جي تیلهین کي ڪتب نہ آٹخ. 
و بازار 3انهن چبي کی رچ 
شین کي پیهر کتب آڻڻ جا طریقا: 
۾ جام (:1) جي بوتلن پر مرچ مصالحو وجهي رکڻ. 


© آئس ڪريم جاخالی دبا (Box)‏ کاڌي جی شین جی 
لاء ڪتب آڻڻ. 


Don't Forget Your 


Reusable Bags! 


« اضازن جا لفافا ناهن 
۰ پلاستک جي کئن (صو٥)‏ مان پینسلن 
رکٹ جو دبو ٺاهڻ. 


» گهر جي استعمال ٹیل پرائن کپزن مان 
رلیون سبن. 


و 7 
سرکرمیون: 
مه هب ۾ مره 1 ۳ 4 9 
1 ڪي ب تي طریقا لکو. جن جي ذريعي توهان پنهنجي پازي کي صاف ركي‌سگه و تا. 
(i)‏ 
(ii)‏ 


(iii) 


2 گند کچرو, گند ڪچري جي دبي پر اڇلائڻ لاء کو ب نشان (50) ناهیو. 


3 هيٽين مان ڪوب هک ڪر کیو (ان کي پنهنجي هثن سان ناهیو): 
ه ڪنهن ب خالي دبي کي پینسلن رکن لاءِ ڪتب آڻيو. 


2 : 
٠‏ ڪنهن پراتي دٻي مان گند ڪچري جو دبو ناهیو. 


8 پلاستک جي بوتل مان گلدان ناهیو. 


باب انون: 


۰٠ 


اسین ڪيترن ئي ماٹھن سان گڏ رهون تا. 
اسان کي ھک ٻئي جي عزت کرٹ گهرجي. 
ننین سان شفقت سان پیش اچڻ گهرجي. 
ضرورتمندن جي مدد ڪرڻ گهرجي. 


ہيةزں ٭ 7 4۰ 7 7 
ہین سان نرميءَ سان کالهائن گھرجي. 


وڏن کي سلام چوڻ گهرجي. 


سرگرمي: هینیان سوال پژهو. ڈنل لڪيرن تي ها يا ن لکو. 
(1) چا اسان کي ہین سان وڙهڻ گهرجي؟ 


(2) چا اسان کي پنهنجي وڏن جي عزت ڪرڻ گهرجي؟ 
(3) چا اسان کي ضرورتمند ماٹھن کي وساري ڇڏڻ گهرجي؟ 


(4) چا اسان کي ہین سان نرميءَ سان ڳالهائڻ گهرجي؟ 


1 0 لپ TT a‏ 7 
(5) چا اسان کي ننڍن سان شفقت سان پیش اچن گهرجي؟ 


4 خاني پر ڈنل لفظن جي مدد سان هینین تصویرن جا نالا لکو. 


5 جنهن پارک بر توهان کيڏڻ چاھیو ثا, ان جي تصویر ناهیو. 


6 جائزو: توهان کي پنهنجي اسحول بابت ڪهڙي جان آهي؟ 
هینین سوالن جا جواب ذیو. 
() توهان جي اسکول بر کیترا ڪلاس آھن؟ 
() توهان جي اسکول ہر کیترا شاگرد آهن؟ 
(:ة) توهان جي اسکول پر کیترا استاد آهن ؟ 
() چا توهان جي اسکول بر لاتبريري آهي؟ 
() چا توهان جي اسکول بر کاڌي پيتي جي شین جي ڪئنٽين آهي؟ . 
() چا توهان جي اسکول پر راند جو میدان آهي؟ 
(نن«) چا توهان جي اسکول بر سائنس هال آهي؟ 
(ننزه) منهنجي استاد جو نالو 
() منهنجي هید ماستر جو نالو 
() منهنجي اسکول جي چو ڪيدار جو نالو 
. پنهنجي اسکول جي تصوير ناهیو . 


. ڪن ب تن شین جا نالا لکو, جيڪي توهان کي تندرست رکن ۽ بیمارین کان 
بچ ھم مدد کن. 
(Ù)‏ 
(ii)‏ 
(ii)‏ 


استاد لاء هدایت: شاگرد کان پڇيو وڃي ت توهان کي پنهنجي اسکول بابت ڪيتري چان آهي. چئن يا 
۰ +2 ۰ ہے۸ ٢ ھ٠ + ۰ ۰ 7 «e‏ 
پنجن شاگردن جون تولیون ناهي ھک ٻئي کان پچن. استاد شاگردن سان اسکول ہر موجود مختلف جگهین 
جهزوک: سائنس هال, برائینگ هال, لاثبريري وغیره بابت گاله بولهء ڪري ۽ پٹ ہین جگهین جهژوک: 
بقنک, مندر, کلیسا وغیره جي تصویرن جي مدد سان سجاٹپ 


بچھ ‏ ی TERT‏ 
اوک سای جیا سا یی یں 


و هيٺ ڈنل خالي جگھین کي پریو. جن ہر اهو ٻڌايو تر توهان يا توهان جي گهر جو کو 
پاتي ڪڏهن بيمار ٹیو هجي ۽ علاج لاء کیس صحت مرڪز ڏانهن وني ويو هججي. 
بيمار ٿي پيو. هن اهُنَ کي هو 
هي /هوء صحت مرڪز ويو. باکر هن اهن کي ذڈني 
۽ ہڈایو تہ 


باب پهریون: 


توهان سپني ٻوٽا۽ ون نا اهن. 
اهي اسان جي چوذاري اهن. 
ٻوتا ۽ وڈ جاندار آهن. 


4 


ج 


باب بیو: 


ہوتی جا پاک 


ٻوٽي جا ڪيترائي پاگا ٿيندا آهن. 


هي ہوتي جي پاگن جا نالا آهن. 


و 03 بر 
سرگرمي: هيٺ ڈنل پوتي جي پاگن جا نالا لکو. 


گل پن پا نز 


باب ٹیون: 
مه ۹ ط ۰ +ھ ۰ 7 
بوتن ۽ وٿن جي واذ ویجھ لاء چاضروري اهی؟ 
بوتاء وخ اسان وانگر جاندار آهن. انھن کي واڌ ویجھہ لاء پن شين جي 
ضرورت پوي تي. 


و الو ای ب ۰ ۱ 7 7 ط2 
هیث ڈنل تصویرکیذسو. ان دريعي اسان کي معلوم ٿئي ٿو تہ ہوٹن ۽ وتن کي کاڈ ي, 
طےے ور ۰ ۲ 
پا لي ٠۶‏ هوا ۽ سج جي روسيءَ جي صرورت پوي تي. 


7 CASO 


د 


ج 


2 
سر گرمي: 


.1 


ہوٹا اسان وانگر جاندار آهن. انھن کي واڌ ویجھہ لاء حجه, شين جي ضرورت 
پوندي آهي. 

(الف) کالم (الف) پر انهن شین تي (/) لگایو, جيڪي اسان لاء ضروري 
(ب) کالم (ب) پر انهن شین تي (۷) لگایو جيکي بوتن لا ضروري 


1 


اهن 
آهن 


حالم (الف) کالم (ب) 

کم لد شیون جيڪي ہوتٹن کي 
۹ 2 

وا ویجھہ لاءکهرجن وا ویجه, لاء گهرجن 


باب چوتون: 
٤ا‏ ہے کہ 
ٻوٽا۽ ون چوضروري اهن؟ 


ثنا۽ علي پنهنجي پي؛ سان گڏ باغ گهمن ويا. 


انھن باغ پر ڪيترن تي قسمن جا ہوتا ء وڻ ڏنا) جن بر مختلف قسمن جا میوا, ڀاجيون 
مر 
۽ کل ها 


ثنا ۽ علي جلدي تحجي پیا ۽ ون جي ڇانو ٠ِ“‏ 
پر ويهي رھیا. سے 
انھن کي بک لگي ت مالهي؛ انھن کي تازا 


انب کائن لاء دنا 


انهن هڪ وق بر پکيءَ جو آکیرو ڏٺو. 


ثنا چيو ت مون کي اچ خبر پئي آهي ت 
ٻوٽا ۽ وڻ چو ضروري آهن. 

بوتاء وڈان ڪري ضروريآهن, جو اهي اسان 
کي کیتریون تي شيون مهيا ڪن ٿا 


2 

سرگرمیون: 

1. ہوٹن ۽ وٹن مان ملندڙ ڪن ب پنجن شین جا نالا لکو. 
(i)‏ 


(ii) 
(iii) 
(iv) 

(v) 


۰ 71 ۾ مه 5 
2 ڪن ب ہن میون, بن گلن ۽ ہن پاجین جون تصویرون ناهیو. 


باب پنجون: 
ا ی ماه 070+ ۰ 
ٻونن ۽ وتن مان نهندز سیون 


ی ۰ مه »۾ ۶ 0 چ ۶ ۰ ۰ ۲ ۰ 2 4 
ٻوٽن ووٹن مان کیتریون ئي شیون نهندیون آهن. اسین آنهن مان کهر جو کان, 
فرنیچر, کاغذ, ڪپڙاء کائن جو تيل ۽ دوائون حاصل کندا اهیون. 


1. پنهنجي ڪلاس پر چوذاري ڏسو ۽ اتي موجود | 2 پنهنجي کلاس بر هک ڪونڊيءَ ہر ٻوٽو پوکيو ۽ هر 
کاٹ مان نھیل ڪن پنجن شين جا نالا لکو. هفتي أن جي واڌ ویجھہ کي هيٺ ڈنل خانن ۾ لکو. 


اخربر بوئوناهیو ۽ واة 


یه 
سح جج >۱ 


باب جهون 


جانور 


1 تر اڈ نور دسو تا. جا توهان 
توهان پنھنجی اسپاس ڪيترائي جانور دسو نا. < 
۱ 1 3 
جا نالا ٻڌائي سگھو تا. 


ےيں 
سرگرمي: 


پوئین پني تي ڈنل تصویرن کي غور سان ڏسو ۽ پنهنجا جواب هیث دنل خانن پر لکو. 


و 
اهي ڪيئن چرپر کن ٹا؟ 
ات 4 
(اذامث , پنڈ هلق يا ترڻ) 


سپ یہی 


باب ستون 
جانورن جی غذا (کاڈو) 
جانور ب اسان توهان وانگر ساھوارا آهن. 
۰ کک + 7 ا 2 
انھن کي زنده رهق لاء کاڌي جي ضرورت آهي. ردون, ڳئون ۽ 
بکریون گاھ کائیندیون آهن. کتو, ٻلي ۽ شینهن گوشت کائیندا آهن. 
2 
سر گرمي: 
کالم (الف) پر حجه جانورن جا نالا ڈنل آهن ۽ کالم (ب) ہر انهن جانورن جو 
وئندژ کاڌو ڈنل آهي. ليڪ جي مدد سان جانورن جي نالن کي انهن جي وٹندڑ 


ڪالم (الف) جانورن جا نالا ڪالم (ب) انھن جو کاڈو 


باب آنون 
: + م ۰ 7 ۰ 1ھ 
جانور بسهحي کهرن بر رهن تا 


جانور توهان وانگر ساھہ وارا آهن. 
۰ 2 9 سم 
انهن کي ب رهن جي لاء گهر جي ضرورت آهي. 


شکل 1. کي ذسو: 

پکي پنهنجي گهر ہر ويٺو آهي. 1 
پکي» جي گهر کي آکیرو چتبو آهي ۱( . 
پكي پنهنجا آکیرا وٹن پر ناهیندا اهن هه ۳ 


سهو پنهنجي گهر کان 
پاهر اچي رهیو آهي. 
سهي جي گهر کي برژ چنبو آهي. 
سها پنهنجا گهر زمین بر ناهیندا آهن. 


باب نائون 


فارمی, پالتو ۽ جهنگلي جا: 
ں الور 


جان 
بور 7 
ہس گ ۲ 7 

ن. ٻڪري ۽ ء کر 

ژو فارم ہر پالیاویندا آهن.| 

نهن کي فا 

رمي 


جان 
نور جهژوک: 1 
پالتو جانور چ ڪتو ٻلي ۽ ۽ طوطو گهر پر پالیا ویند 
چئبو آهي. گهر ہر پالیا ویندا 

۱ ویندا آهن. آنهن کی 


۲ | ال ۱ ۱ 0) 0 AR‏ 
1 ا ا 
inl 000‏ 0007 


جا is‏ : 
نور جهڙوڪ: تہ 
فارم مر پالي ا ہی ا ۱ 
کمن ا با پل بر ره کم ان کی 
پر رهن تا | 
هن کی 


۱ 
ستاد لاء هدا 
ہی یکا تج کي فارمي 


2 : 
سرگرمیون: 

۲ ے‫ 2 
1 ثنا ۽ علي جانورن کي پسند ڪن ٿا. اهي پنهنجي گھر ۾ جانورن کي پالن کهرن ٿا. 
کين اها خبر ناهي, تر هنن کي کهزو جانور پالخ گهرجي؟ توهان آنهن جي مدد ڪيو. 

بلي 
() چا توهان کي خبر اهي ت بليء کي ڪهڙو کاڌو پسند اهي؟ 

(ن) بلي ڪتي رهي تي؟ 

(ننن) چا توهان بلیء سان کيڏي سگهو تا؟ 

(۷) چا توهان ان جو خیال ركي سگهو تا؟ 

شین ۳ 

() چا توهان کي خبر آهي, تر شینهن چا کائڻ پسند کندو آهي؟ 

(ز) شینهن ڪٿي رهي ٿو؟ 


(ننن) چا توهان شینھن سان کيڏي سگهو تا؟ 


() چا توهان ان جو خیال ركي سگهو تا؟ 


٥0‏ ثنا ۽ علي گهر پر ڪهڙو جانور پالي سگهن ثا؟ 


. هینین سوالن جا جواب لکو. 
() چا توهان وت کو پالتو جانور آهي؟ 
(ن) توهان جي پالتو جانور جو نالو چا آهي؟ 
(زنن) اهو چا کائڻ پسند کندو آهي؟ 
() چا توهان ان جو خیال رکندا آهیو؟ 
(۷) چا توهان ان سان پیار کندا آهیو؟ 


جانورن کي اسان جي پیار ۽ سارسنیال 


جانور اسان جي لاء ذادا کارائتا آهن. 
ر 
أ 


هي اسان کي کائن لاء کاڈو مهيا ڪن ٹا. 
ڪَڪڙ بيضا (آنا) ڈئی ٿي. 


ے‫ و ص 
اسین ٻڪريءَ ڳئونءء گُکڑ ۽ مڇيءَ جو گوشت 
کائیندا آهیون. 


گٹون اسان کي کیر ڈئي تي. 


اسین آث گاڈی تی سامان ھک جگھہ کان 


بتي جگه, ذانهن کڻي وجي سگهون تا 


۳ ے ۳ 09 
آهي هک جگھہ کان ہي جچه ذانهن 


Li ۰‏ 2 1 
اسان گھوژن تي سواري کندا اهیون. 


۳ 

سر گرمي: 
پوئین پني تي ڈنل تصویرن کي غور سان ڏسو ۽ ٻڌايو تر جانور اسان جي لاء 
کیئن ڪارائتا آهن؟ 


() اسان کي ڪڪڙ مان __ملن تا. 
2 اسان کي مچيء مان ملي ٿو. 


(زنن) اسان هک جگھہ کان ہي جگھہ تي _ وسیلي وجي سگھون ٿا. 


استاد لاء هدایت: سبق پڙهائڻ کان پھرئین شاگردن کي انھن جانورن جي سجاٹپ ڪرائي وچي, جيڪي 
اسان کی کائن لاء غذا مهيا ڪن ٿا. 


آهن. کالم (ب) پر لکو تہ سامهون کالم (الف) پر ڈنل حالت پر ہوٹا ”وڌيڪ 
واڌ ویجھہ کندا" يا گهت واڌ ویجھہ کندا" يا بلکل ب واڌ ویجه ن ڪندا“. 


کالم (الف) واة ویجھہ لاء حالتون ٦‏ چا (ب) بر 
: د تہ بوٹو واد 
بج کي کیئن پوکیو ويو 7 9 وه 


ط کے ۰ 
1. پچ کي پائي ۽ سج جي روشني ذني 


2 بج کي پائي ڈنو ویو پر سج جي 
روشني ن ڏني وئي. € 


00 
3 ٻج کي پائي ن ڈنو ویو پر سج جي 
روشني دني وتي. SK‏ 


4 ع كي 2 پالي ذنو ویو د ني سج 
جي روشني ڏني وئي. 3 
N‏ 


۱ 


استاد لاء هدایت: : مٿي ڈنل سرگرمي شاگردن لاء واضح كتي وجي ۽ انھن سان گذجي ڪري 
کين واة ویجھہ وارین حالتن کي سمجهایو وجي. کالم (الف) پر واة ویجھہ واري حالت کي 
پژهیو وجي ‏ شاگردن کان اندازو هايو وجي , تر موسر جي انهن حالتن پر بوتو گهخووذي 
۳ تي ن ثو وقي 


3 پوتا اسان کي کیتریون ئي شیون مهيا کندا آهن. هیث ڈنل شین مان انھن کي 
2 7 مه : + + ۰ 
گول پایو, جيڪي اسان کي بوتن مان حاصل تین ٿيون. توهان جي 
سهولت لاء هڪ تي گول پاتو ويو آهي. 


er zal 


1:2 


5 هینیان جملا پژهو. صحيح جملي جي سامهون ”ص“ ۽ غلط جملي جي 
سامهون ”ع“ لکو. 
() گلم بوتن مان ناهیا ویندا آهن. 
(:) دروازاوتن جي کان مان ناهیا ویندا آهن. 
(ننن) پکا بوتن مان ناهیا ویندا آهن. 
(۷:) کتاب ہوتن مان ناهیا ویندا آهن. 
() پینسلون ہوتن مان ناهیون ویندیون آهن. 
([۷) میزون وئن جي کان مان ناهیون ویندیون آهن. 
(:) پتیون بوتن مان ناهیون ویندیون آهن. 


(ناہ) توهان جا کپڑا بوتن مان ناهیا ویندا آهن. 


. پنهنجي گهر جي چوذاري ڏسو. هیث ڈنل خاني پر شین جا نالا لکو. 


7 هيٺ ڈنل خانن کي محمل ڪريو. 


5 


8 کالم (الف) پر جانورن جا نالا آهن, کالم (ب) پر انھن جي رهڻ جي‌جگهین جا نالا لکو. 


کالم اش جانور کالم (ب) 7 جي رهق جي جگھہ 
9 هیئین سوالن جا جواب ذیو. 
ه کن ہن جنر الاک جیکی گادکائیدا هو[ ...| 
> کو ہی انور جاتلالکی ۳۳ ۳ 
۰ کن بہ تن شین جانالا لکو, جيڪي 
میتی سلفوارن لاو ضروری آده ا سد .۱ 
تحت کک جح 


(ب) ھیث َُ لفظن جي مدد سان پذایو, ت هینیان جانور ڪٿي رهندا له 


گھر جھنگ 


تلا 


یونٹ 7: 
اسان جي چوذاري شيون 
باب پھریون: سہ 
۰ ۰ + مهم ]9 م 4 مہ ۰ 
شیون مختلف ماپ جون تیندیون اهن 
اسان جي چوذاري کیتریون ٿي شیون موجود آهن, جيڪي مختلف ماپ 
جون ٿين تیون. 


باب ہیو: 
۰ 7 ی ھ م 4 ہم ۰ 
جيڪي شیون اسان جي چوذاري موجود آهن, سي مختلف شڪلين جون 
تیندیون آهن. 


ڪجه شیون چورس آهن. 


کجھہ شیون تکنبیون آهن. 


“bo & 7۶‏ ۰ 5 ۰ .2 ۰ 
سرگرمي: هیث ذنل تصویرن کي ذسو. انھن جي شکل جو نالو لکو. هڪ ليڪ جي مدد 
سان ھک جهڙين شڪلين کي پاٹ بر ملایو. 


شیون مختلف بناوتن جون تیندیون آهن 


جيڪي شیون اسان جي چوذاري موجود اهن, سي مختلف بناوتن جون 
تیندیون آهن. 


بس ہے 


TT. 0:1: ۲ 75‏ 7 »۾ ۰ 07 
کجھہ شیون سخت ثیندیون آهن. کجھہ شیون نرم ثیندیون اهن. 


ڪجه شيون سیون ٿينديون آهن. ڪجه شیون گھریون ٿينديون اهن. 


سرگرمي: پنهنجي ڪلاس ہر موجود شين کي چُهي ڏسو ۽ هيٺ ڏنل خانن ہر لکو, تم شيون 
لسیون, گهریون, نرم یا سخت آهن. 


باب چوٹون: 
+۰٠‏ ۰ ۶ مم | > .۰ م ث8 ۰ ۰ ۲ 
شیون مختلف وزن جون ثیندیون اهن 
کجه, شیون وزن ر گریون ۽ کجه هلکیون تیندیون آهن. 


سس 


هلکیون شیون کڻڻ آسان آهن. 


7ہ ۰ ۱ 


گریون شیون کثن مشکل آهن. 


استاد لا هدایت: شاگردن کان ڪلاس ہر هلکیون ‏ گریون شیون کفایون وجن. جهژوک: پینسل, چاک, 
۽ هلکین ۽ گرین شین جي باري پر وضاحت کكني وجي. 
ج ‏ ہے سط کک ی پچ چو ی 
IE PGES ۱‏ ا کسی 


کتاب, ڪاپي وغیرہ 


ار 
سرگرمیون: 
مه ۲ ۰ حم 0 7 ۳ اسر 
1. هیث ڈنل خانن ہر ہہ ہہ شیون ڈنل آهن. گري شي: تي (۷) جو نشان لگایو. 


| اه 


¢ * 2 
2 هيٺ ڈنل سرگرمي پنهنجي ڪلاس بر ڪيو. 


گهربل سامان 
ہہ پلاستک جا ڪوپ 
هڪ تنگفي ) هینگر) 


بر برابر ماپ جون تارون (هر هڪ 30 س-م) 


۶] + ا ۰ 5 ,2 ۰ یو‎ +١ 
ہن پلاسٽڪ جي کوپن کي ہن تارن سان ہذّي, ھینگر جي ہنھي چیژن سان لنکایو.‎ .1 
ر‎ 
هینگر کي ڪنهن فوٽ پتي سان لتکایو. ان طرح سان توهان هڪ تارازي ناهي.‎ 


2 هاتي هڪ ڪوپ ہر پثر, پن ۽ ماربل جو بال وجهو ۽ بتي ڪپ بر پن, پين ۽ 
گل وغيره وجھو ۽ مشاهدي کي هيٺ ڈنل ٹیبل پر درج ڪيو. 


کو پ الف) 


استاد لاء هدایت: ےھ ہس مت ا ك٦‏ 8 


باب پنجون: 


جيڪي شیون اسان جي چوذاري موجود اهن. سي مختلف قسم جي 
سامان مان نهندیون اهن. 
شیون حکبه, ذاتو (لوه, تامو استیل), پنی, پلاسٽڪ کاٹ ۽ رب سان 


ناهي سگهجن تیون. 


استاد لاء هدایت: شاگردن کان انھن جي گهر پر موجود کان, پلاسنک, ربژ, کپھہ وغیره مان نهیل شین 
ۃة ٤٤پ‏ ۶ ۹)٘"٘" "۰" 


سرگرمیون: 

هیث ڈنل تصویرون کان, پلاستک يا اتوء مان نهیل شین جون آهن. 

ڈنل تیبل پر پلاسنک, کاٹ ۽ ڌاتوء واري خاني بر شین جي پرسان دنل اکر لکو. 
مثال: ڏاڪڻ کاٹ جي نهیل آهي ۽ ان جي پرسان (الف) لكيل آهي ت: 


باب جهون: 


شیون مختلف اواز پیدا ڪن ٿيون 


چا توهان کي خبر اهي ت 
اواز کیئن پیدا تیندو اهي؟ 
تي رکي پنهنجو نالو پکاریو, 


اسان پنهنجي چوذاري ڪيترائي آواز ٻڌندا آهیون. 


توهان چا محسوس ڪيو؟ ۲ 
جيڪو توهان محسوس کیو, ان کي 
7 ۳ 1 1 7 

چرپر چثبو اهي. آواز چُرپر سان 
پیدا ٿئي ٿو. 


اواز, مختلف شیون پيدا ڪن ٿيون. 


چا توهان کي خبر آهي؟ 
اه نے ۳ TT lee‏ ]۰ 9-9 4 توهان آواز کن ب 
مختلف شيون مختلف اواز پيدا ڪن ٿيون. ml‏ 
تا؟ اسان اواز پنهنجي 

کنن سان بتون تا 


2 

سرگرمیون: 

1. تصويرن کي ڏسو. آواز پيدا کرٹ لاء ہار چا ڪري رهيا آهن. ڈنل لفظن جي مدد 
سان هيٺ ڈنل خانن پر جواب لکو. 


2 ماٹھو هل وڄائي رهیو آهي. ٿا ۽ هن جون سُھیلیون دهل واري جي پرسان 


شنا ۽ هن جون سهیلیون 


هینین سوالن جا جواب ذیو. 
() چا نا ۽ هن جون سهیلیون دهل جو آواز صاف ٻڌن ٿيون؟ 
چو؟ ۰ا(صع]ع_ ‏ _(ها/ذ) 


() چا ضیاٴ دهل واري جو آواز صاف ٻڌي سگهي ٿو؟ 
چو؟ ۰ (((((((۲۲_۲ (هاان) 


3 آواز پیدا ڪرڻ لاء. 

ےي 

کهربل سامان : گلاس 8 عدد , کجھہ عدد چانه, وارا چمچا ۽ پاد 
طریقو: 


7 7 3 8 0 
(2) هر کلاس بر پاتي وجهو. پهرین گلاس ہر ٿورو بتي ہر ان کان وڈیک؛ نئین مر 
۰ ء و اھت سا 2 کا* اذ ۳ کل 1۳ ۳ 
ان کان وڌيڪ ۽ هڙي طرح چمچي جي مدد ن پھرئین کان آئین کلاس تائین 
پاڻي پریو. 


(3) هر گلاس پر پاڻي وجهڻ وقت توهان ڪجھ آواز ہڈندؤ جیئن: (دو» ري» مي 
٤‏ دٌ ۹ 7 30 / 7 
فاء سوہ لا, تي وغیره) ہار چمچن کي گلاسن سان اهستي اهستي ٽڪرائي مختلف 
قسمن جي سازن جا آواز پیدا ڪري سگھن تا, جیئن واه ڙي تارا, گول تارا 


ڪجه شیون روشنی دين تيون 


مم 


+ھ 


چا توھان کي ڈینھن جو شیون نظر اينديون آهن؟ 


۰ 


اسان کي شین ڏسڻ لاہ روشنيء جي ضرورت پوندي آهي؟ 
هیث کجه, شیون ڈنل آهن, جيڪي اسان کي روشني مهيا ڪن تیون. 


۰ 


شين مان جیکا روشني ملي ٿي اها گهت يا تيز تي سگهي تي. 


۰ | گهت روشني] 


بے ھج ے کے Te € 7 7 To.‏ 
2 ڪهڙين شین جي روشني تيز آهي ۽ ڪهڙين شین جي گھت آهي. 
الف 


ار رید اف یی اس جک ہو ںیبج 
یت E‏ <“ چا 


ہی رھ 


مدان ہے اٹپ یں اہ ہہ : 
دی ہے من یک تک ات رد ہی 


(لسوء کھرو نرم 


سحت) 


2 ھیث ڈنل شیون چا جون نهیل آهن؟ ڏنل لفظن جي مدد سان پنهنجو جواب 


خانن پر لکو. 


11 


3 هيٺ ڈنل جملن مان صحیح جملي جي سامهون (ها) ۽ غلط جملي جي سامهون 
(ذ) لکو. 


» پثر لسو آهي 
٭ بال گول آهي 
» سڪو کاٹ جو نھیل آهي 
» پثر سخت آهي 


4 پنهنجي چوذاري موجود کنهن بر هک شي: جي تصویر ناهیو ۽ پڻ ان جو نالو, 


شکل, ماپ ۽ اها چا جي نهیل آهي, لکو. 


6 هيٺ ڈنل تصویرن کي ڈسو ۽ خاني مر ڈنل لفظن جي مدد سان لکو ت آواز 
ڪهڙيءَ ريت پیدا ٿئي تو | ڌڪ هين لوڈ 


موسم روزانو بدلجندي رهي تي. 
تصويركي ذسي, سوالن جا جواب ذیو تم 
اهاڪهڙي قسم جي مو سم آهي؟ 

توهان تصویر ہر چا ٿا ذسو؟ 

اهڙي ڈینھن تي توهان چا محسوس کندا آھیو؟ 
اهو ان وارو ڏينهن آهي. 


تصویر کي ڏسي» سوالن جا جواب ڈیو ت 
اها ڪهڙي قسم جي موسر آهي؟ 

توهان تصویر پر چا ٿا ذسو؟ 

چاسج چمڪي رهیو آهي يا چُھژ ۾ لكي ويو آهي؟ 
ان ڈینھن تي توهان چا محسوس ڪندا آهیو؟ 
اهو جُھڑالو ڏينهن آهي. 


تصویر کي ذسی, سوالن جا جواب ذیو, ت 
اها ڪهڙي قسم جي موسم آهي؟ 

توهان تصویر پر چاتاذسو؟ 

توهان اهڙي ڈینھن تي چا محسوس کندا آهی و ؟ 
اهو مينهوگيء وارو ڈینھن آهي. 


تصویر کي ذسي, سوالن جا جواب ذڈیو, ت 
توهان تصویر پر چا ٹا ڈسو؟ 

7 4 سم 

تيز هوا گھلي رهي آهي. 


اهو تيز هوا وارو ڏينهن اھي. 


71 ۰ 2 
سرگرمي: لفظ گولخ واري راند: 
هیث ڈنل تيبل پر لفظ گولیو. مثال طور هکزو لفظ ڈنل آهي. 


Cc‏ ب ہا FG:‏ وا 


ی 


ل 
م 
س 
ص 
ل 
م 
ل 
ح‌ 
ک 
س 


باب سو 


و 7 
موسم جي باري ہر اڳڪٿي ڪرڻ 


جیئن تہ توهان سكي آیا آهیو, تم موسم روزانو بدلجندي رهي ٿي. 
ٻڌايو ت اج اوهان کیئن محسوس ڪري رهیا آھیو؟ 

اڄ موسم ڪيئن آهي؟ 

توهان چا تا سمجهو تر سياتي موسر کیئن هوندي ؟ 


باب تیون: 


سال بر چار مُندون تیندیون اهن: | بهار اونهارو سر سیارو 


7ہ ساگی 7 ۰ 7 , 2 

مند هر موسم ہر ساچي رهي ني. جڏهن توهان گرمي محسوس کیو ۽ 
سے لو ے‫ 

جذھن توهان ہوٹن ۾ نوان گل ۽ ہن تتوپاٹی ۽ رس ملائی کائڻ پسند کیو, 


تہ سمچهو اهو اونهارو آهي. 


نڪرندي ڏس تہ سمجهو , اها بهار 


1. کالم (الف) پر مُندن جون تصویرون ڈنل آهن ۽ کالم (ب) بر انھن شین جون تصویرون 
اهن: جيڪي اسان انهن مُندن پر کریون تا انهن تصویرن کي لیک وسيلي مُندن جي 
تصویرن سان ملایو. 


کالم (ب) 
شیون جيڪي اسان مُند پر کریون ٿا 


۷۳ 7 
. جئن مندن < د 7 
جي تصويرن کي ذِسو ۽ آنھن جي هینان خالي خانن پر مُندن جا نالا 


۲ 0+ 
ہم 


3 ھینین سوالن جا جواب ذیو. 
ر و 
() گھٹی گرم مُند ڪهڙي آهي؟ 
(ن) ذادي ٿڌى مُند کھڑی اھی؟ 
1 3 2 لے ا e‏ 1 
(ننن) کهزي مُند پر نوان گل تزندا آهن؟ 


() کھڑی مُند م یه : 1 
کھڑي ند ۾ پن پیلا تي چلي ڪري پوندا آهن ؟ 


موسر | موسر جي تصویر اهي | کی جيڪي | کاڈو جیکر | توهان هن موسر ۾ 
(خاني پر موسم جا 0 ۱ 2 جا نا 
۰ 3 پایو تا چا ٺا محسوس کریر 


ڈنل نشان کتب آٹیو) 


5 هینین سوالن جا جواب ڏيو. 
() توهان اج کیئن محسوس ڪري رهیا آھیو؟ 
() چا توهان سردي محسوس ڪري رهیا آهیو يا گرمي؟ 
(نن) چا سج چمكي رهیو آهي؟ 
() چا مینهن وَسي رهیو آهي؟ 
(» چا هوا گهلي رهي آهي؟ 
() چا اج جهزالي موسم آهي؟ 


(نن) اڄ باهر موسم کیئن آهي؟ 


ثنا ۽ علي اسکول روزانو, 


تص 
سرگرمیون: 1 تصویرن جي هینان اچ وج جي وسیلن جا نالا لکو. هن خاني مان لفظ کٹو:- 
هواتي جهاز سائیکل کار گذه گاڈو رحشا ريل ترک وین سامونبي جهاز 


ل ۱ 7 ۲ س ہم 


هوائي جهاز هوا پر اذامي تو. اهو هوائي اذ 


اڏامي ٿو ۽ هوائي اڏي تي ئي لهي تو. 


بسون, ڪارون ۽ موتر سائیکلون رود تی 


هلن تیون. 
بسون ماتهن کي کٹن ۽ لاهن جي لاء 


بس اڏي تي بيهن تیون. 


بيء ریلوي استیشن تي لاهي تي 


ساموندي بیژو سمند بر هلي تو. بندرگاه تان سامان کٹي ‏ لاهي تو 
چا توهان کي خبر آهي تم بسون مائهن کي كثي لاهين ۽ ڪٿان کثن ثیون؟ 


هوائي اذي, ساموندي اذي, بس استاپ ۽ ريلوي اسنیشن تي 
هینیون مشغولیون تیندیون آهن: 


٭ ماٹھو پنهنجو سفر شروع ۽ ختم ڪن تا 
٭ ماٹھو پنهنجو سامان موکلین ۽ وصول ڪن ٹا 


٭ ماٹھو هڪٻئي کي پلیکار ۽ الوداع چون تا 


باب ہیو: 

7ےک جاقاعدا ء قانون 
ثرئفک جا قانون اسان کي محفوظ رکٹ ہر مدد ڏين ٿا. 
اسان کي انهن قاعدن ۽ قانونن تي عمل ڪرڻ گهرجي. 
جیکڈھن اسان انهن قاعدن تي عمل ن کنداسین ت ن رڳو 


بيهي و جو 
په ث 
جدهن ڳاڙهي بتي بري 


انتظار کریو 


جڏهن پيلي بتي ٻري 


پوء رستو پار کریو 


۰ کے مه 
رود پار ڪريو 


بس جي اڏي تي بس 


سرگرمیون: 


ا. ٽرئفڪ سگنل جي تصویر پر رنگ پریو. 
2 هینیان خال پریو. 

() ڳاڙهي بتي اسان کي 

(ii)‏ پيلي بتي اسان کي 

(ننن) سائي بتي اسان کي 


3. بیت ياد ڪريو 


۱ ےچس ہش : 


5 ناء 3 ۱ 
EES‏ وا کب 


(ن) ساموندي ہیڑو 
1ن ريل گاڏي تی : 
() موثر سائيڪلون ___ تي هلن تیون. 
() هوائي جهاز تان اذامي ۽ لهي ٿو. 
(۷) بسون مائهن کي تي لاهين ۽ چاژهین تیون. 
(:م ريل گاأي هک تان شروع تي ۽ بيء تي پهچي تي. 
(ننذ) سامونبي ٻيڙو __ تان هلي ۽ بي؛ تي بيهي ٿو. 
2 ڪالم (الف) کي ڪالم (ب) سان ملايو. 


کار الت جنل 
شسس سو ا 


ص 
ETE‏ 
وم رآ 
3 هیث چاثایل لفظن جي مدد سان ترئفک جي نشانین جا نالا لکو. 
یوترن ن وٺو هارن ن وجایو كابي پاسي ن مزو 
داخلا منع آهي گاڏي ن بیھاریو آهستي وڃو 


ہار ھتان رستو پار ڪن 


